
CLARTÉ Tableau de recherche

Ce que je veux AVOIR Ce que je veux FAIRE ce que je veux ÊTRE
MATÉRIEL (les 
choses dont j’ai 
besoin)
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CORPS (ma 
santé, ma 
vitalité)

AMOUR (et 
émotions) 

AMIS et 
FAMILLE (ma 
place dans mes 
communautés)

Ce que je veux AVOIR Ce que je veux FAIRE ce que je veux ÊTRE
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PROFESSION-
NEL (ce que je 
voudrais 
achever dans 
mon travail) 

SAVOIRS et 
SAVOIR-FAIRE 
(ce que je 
voudrais 
connaître)

SPIRITUEL (ma 
connexion au 
sacré)

Ce que je veux AVOIR Ce que je veux FAIRE ce que je veux ÊTRE
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